
  00:28:26 Sheryl Kingsberg: Hi Sheryl Kingsberg from CLEVELAND OH
  00:28:33 Irwin Goldstein, MD, IF: WE LOVE SHERYL
  00:28:38 Kathleen LaRocque: Kate LaRocque, Counsellor in Lethbridge, 

Alberta, Canada
  00:28:39 Tara Wigal‐Wertsching: Hello, from Scottsdale, AZ
  00:28:46 Julie Bottarini: Julie Bottarini, PT from San Carlos, CA
  00:28:53 Irwin Goldstein, MD, IF: WOW
  00:28:55 Heather McLennan: Hello! This is Heather Dillavou, P.T.  from

Chicago! Thanks for the distraction from the election coverage.
  00:28:55 Tami Rowen, MD, MS, FACOG, IF: hi everyone!!! thanks for 

joining!!!
  00:29:10 Ngoc Pham: Hi everyone! Ngoc Pham from Viet Nam.
  00:29:12 Andrea Martin: Hi friends! Andrea Martin from DC
  00:29:26 Irwin Goldstein, MD, IF: SOOOOOOO EXCITING
  00:29:44 Tara Wigal‐Wertsching: Thank you!  Tara Wigal‐Wertsching, OTD, 

OTR/L
  00:29:44 Alyse Kelly‐Jones: Happy Tuesday!
  00:29:50 Kelly Peters: Hello!  Kelly Peters, DO. OB/Gyn Boulder, CO
  00:29:53 Irwin Goldstein, MD, IF: WE LOVE MED STUDENTS!!!!!
  00:30:02 ISSWSH Office: Thank you to Dr. Rubin and the panelists for doing 

this webinar tonight! And WELCOME TO ALL! Enjoy these wonderful panelists and their
talks!

  00:30:36 Erica Marchand: So happy to be able to join this webinar tonight!
  00:31:57 Irwin Goldstein, MD, IF: HI LOUANNE
  00:32:19 Kristin Butterfield: Hello, Kristin Family Nurse Practitioner
  00:32:32 Meredith Wasserman: Meredith Wasserman ‐ FPMRS fellow in NYC
  00:32:37 Sue Goldstein: As president I am so excited to see so many people 

here. Hello from San Diego!
  00:34:25 Selcen Bahadir: Hello from Turkey. I am Obs&Gyn MD, FECSM. It is 

😎04:00 am local time but I am so excited 
  00:34:45 Vivian Ojeda: can everyone see the slides or perhaps it's my 

zoom?
  00:35:01 Sue Goldstein: Must be your zoom
  00:35:23 Andrea Martin: Shoot I missed the link to read about why there is 

no generic of Premarin. Did anyone get it?
  00:36:05 Vivian Ojeda: fixed it. thank you
  00:36:13 Ludrena Rodriguez: Will we have access to the slides?
  00:37:54 Rachel Rubin, MD, IF: yes
  00:39:09 Irwin Goldstein, MD, IF: WOW ‐ WELCOME DR BAHADAR FROM 

TURKEY
  🌺00:41:21 Selcen Bahadir: Rachel I am your big follower 
  🌹00:41:54 Selcen Bahadir: Mr. Goldstein 
  00:42:03 Rachel Rubin, MD, IF: Oh my goodness what an honor!!!
  00:42:50 Irwin Goldstein, MD, IF: TAMI ‐ GREAT TALK
  🥰00:43:00 Rachel Rubin, MD, IF: Hi Tara!! 
  00:44:11 Irwin Goldstein, MD, IF: NOEL IS ROCKING THIE PHYSIOLOGY
  00:49:22 Irwin Goldstein, MD, IF: EVERYONE HEAR THIS ‐ BOTH ANDROGENS

AND ESTROGENS ARE IMPORTANT FOR VAGINAL AND VESTIBULAR HEALTH!!!!!!!!!
  00:50:30 Estela Citrin: absolutelly!
  💚💚💚💚00:50:42 Kathleen LaRocque:



  00:51:09 Irwin Goldstein, MD, IF: THERE ARE 5 TIMES MORE TESTOSTERONE
THAN ESTRADIOL IN WOMEN!!!!!!

  00:52:56 Selcen Bahadir: And some molecules like drosperinon too bad for 
vestibular tissue

  00:58:17 Ashley Winter: these should also be approved for recurrent UTI 
prevention in post menopausal patients!

  00:58:24 Ashley Winter: if only ….
  00:58:30 Rachel Rubin, MD, IF: preach
  00:58:47 Irwin Goldstein, MD, IF: HI ASHLEY WINTER ‐ WE LOVE YOU
  00:58:59 Ashley Winter: I LOVE ALL OF YOU TOO
  00:59:12 Ashley Winter: THESE PRESENTATIONS ARE AMAZING. IM OBSESSED
  00:59:31 Irwin Goldstein, MD, IF: WHY DO WE ALWAYS MEET ON ELECTION 

DAY???
  01:00:04 Irwin Goldstein, MD, IF: SMILES
  🤞01:00:15 Ashley Winter: I pray for happier election days 
  01:00:51 Eva Mathews: I think I have worked in GSM and estradiol into 

every one of my residency interviews so far so I’m just eating this up!!! Such an 
exciting field.

  01:01:06 Rachel Rubin, MD, IF: yay Eva
  01:01:28 Sue Goldstein: Only the 4 of us understand the election day 

reference!
  01:01:43 Selcen Bahadir: Only option in our country is vagifem
  01:02:30 AIMEE CLOUTIER: yes!!
  01:02:31 Sue Goldstein: Selcan, I hope you get more options in the future 

but something is better than nothing as a start…
  🌺01:02:54 Selcen Bahadir: But it makes amazing changes 
  01:03:31 Megan Jasko PA‐C: How do we get the FDA to change this? 

Scares SO many patients
  01:04:45 Irwin Goldstein, MD, IF: GREAT THERAPY FOR RECURRENT UTIS
  01:06:10 Irwin Goldstein, MD, IF: GREAT GREAT TALK
  01:07:57 dr.kameelah@gmail.com: Great talks. Thank you
  01:08:10 Kristin Butterfield: do you think we can get a copy of these 

slides?
  01:08:54 ISSWSH Office: The ISSWSH Executive Office will be certain these 

slides are made available, yes.
  01:09:06 Kristin Butterfield: thank you
  01:09:19 ISSWSH Office: You are most welcome! :)
  01:09:33 nada ibrahim: thank you!
  01:10:06 ISSWSH Office: Our pleasure, truly. ☺
  01:10:25 Alessandra Jurtinus: Are there still the same contraindications 

when prescribing estrogen therapy to menopausal patients as there are when 
prescribing estrogen to non‐menopausal patients? (example: smoking, migraines with 
aura, HTN, etc)

  01:11:10 ISSWSH Office: We welcome any questions in the Q&A box.
  01:13:35 ISSWSH Office: This so we can be certain no questions are missed 

and the faculty will likely have time at the end of this webinar to address them. 
Thank you!

  01:14:01 Sue Goldstein: The slides will be available as will the 
recordings—you don’t need to take screen shots.  Just enjoy the talks!

  01:14:12 Alessandra Jurtinus: Thank you!



  01:16:55 Andrea Martin: So cool to know the labia can grow back!
  01:19:29 dr.kameelah@gmail.com: are you measuring progesterone, estrogen, 

test levels with treatment or was that for research purposes only? Should we just 
follow clinically or aiming for "normal" values

  01:19:53 ISSWSH Office: We welcome any questions in the Q&A box.
This so we can be certain no questions are missed and the faculty will likely have 
time at the end of this webinar to address them. Thank you!

  01:20:20 Sue Goldstein: We measure the labs pre‐treatment, then after 6 
weeks or 3 months of treatment to see the response and to maintain safety

  01:27:36 dr.kameelah@gmail.com: Fabulous!!! So grateful for your expertise
  01:27:38 Kathleen LaRocque: Amazingly compact presentations!
  ᠺ01:28:05 Jenna Perkins: Awesome! I love prasterone 
  01:29:52 Sue Goldstein: Kudos to the panel!
  01:30:01 Tami Rowen, MD, MS, FACOG, IF: For breast CA avoid creams
  01:30:10 Shelagh Larson: Is intrarosa the only DHEA product? do we need to 

compound a DHEA  formula? My patients are low income
  01:30:28 Angela Rutkowski: Thank you everyone for this session!!
  01:30:37 Tami Rowen, MD, MS, FACOG, IF: Higher systemic absorption with 

creams
  01:30:47 Tami Rowen, MD, MS, FACOG, IF: But still dont need progesterone
  🌹01:32:35 Selcen Bahadir: Thanks 
  01:33:02 Olufenwa Milhouse: great panel.
  01:33:54 Yumi Ando: More of these please!
  01:34:48 AIMEE CLOUTIER: to any prescriber: is testosterone FDA approved for

vulvovaginal use yet? i know it's available "off label" for these types of 
conditions

  01:35:02 Kristin Butterfield: are there any more free webinars coming up?
  01:35:17 Kristin Butterfield: yay
  01:35:18 Sue Goldstein: Testosterone for women is approved ONLY in 

Australia
  01:35:19 Olufenwa Milhouse: yes! more webinars.
  ᠉᠉᠉᠉01:36:15 Olufenwa Milhouse:  nicely said
  01:36:22 Andrea Martin: Yay thank you everyone!!
  01:36:23 ISSWSH Office: Any questions not answered now we will be sure they

are included in final documentation that will be shared with all! Thank you!
  💜💜01:36:25 AIMEE CLOUTIER:
  01:36:27 Kathleen LaRocque: Thank you!! Amazing!!
  01:36:28 Alessandra Jurtinus: Thank you!
  01:36:29 Julie Bottarini: Thank you this was so helpful!
  01:36:39 Sarah Casali: Thank you!
  01:36:41 Kathy Pesavento: Thanks!  Great webinar!
  01:36:42 dr.kameelah@gmail.com: Thank you!! Good night
  01:36:42 Lindsay Cannon: Thank you all! It’s awesome to be able to learn 

about this stuff while still a student
  01:36:42 Eva Mathews: See you in March!!!
  01:36:43 Heather McLennan: This was great! Thank you!


